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Studentenes forventninger til praksisplasser, 2026.
HEL203: Folkehelsearbeid i praksis

Laget av Folkehelsearbeid og Samfunnsrettet ernzeringsarbeid studenter.

Forventningene til praksisperioden er viktige for at bade studenter og praksissteder skal fa mest mulig
ut av opplevelsen. Her deler studentene sine tanker om hva de haper a leere, oppna og bidra med i
praksis. Dette kan veere nyttig informasjon bade for potensielle praksisplasser og kommende
studenter, da det legger til rette for tydelig kommunikasjon og felles malsetninger. Ved a ha klare
forventninger kan praksisperioden gi et trygt og utviklende laeringsmiljg.

e Farom til 3 vaere student og laere underveis

e Bli mgtt med respekt og behandlet som en kollega

e F3 et godt tilrettelagt lzeringsmilj@

e Oppna leeringsutbyttet for praksisperioden

e Bliinkludert i relevante arbeidsoppgaver

e Fa god veiledning

e Fa tilbakemeldinger og oppfelging underveis

e Fa god informasjon om opplegget og hva som skal skje

e Oppleve variasjon og fa fglge flere ansatte

e Ha en tydelig plan for hva vi skal gjgre

e Fainnsikt i hvordan praksisstedet arbeider med og tenker om folkehelse
e Bli mgtt med forstaelse for at vi er studenter og ikke kan alt
e Fainnsikt i hvordan praksisstedet arbeider tverrfaglig

e Fa utfordringer som gir mulighet for laering og utvikling



