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Mal for den verksamhetsforlagda delen av sjukskdterskeprogrammet

Ar 1

Kunskaper och forstaslse

Ar 2

Kunskaper och firstaslse

Ar 3

Kunskaper och forstaslse

F.am identifiera och beskriva pa-
tientens sitvation occh funktionsr
och de fysiska, psykiska och
sociala faktorer som har bety-
delse | samman-hangst.

Kan defimiera grundlaggands
begrepp som integritet och hel-
hetssym.

Fardighet och férmaga

“Wisar kunskap om aktuella forsk-
mimgs- och utvecklilngsarbeten. Kamn
redogdra for och forklara teoretisk
bakgrund il patienters symptom och
sjukdomsyttingar och relatera till be-
howet av grundldggandes occh specifik
omvardnad.

Wisar kunskap om lagar och for-fatt-
mirmgar.

Fardighet och formaga

Wisar kunskap om omradets wveten—
skapliga grund, forsknings- och wi-
wvecklingsfragor.

Wisar kunskap i plamerng. l=dning
och samordning av vardarbetst. Wi-
sar kunskap om sjukvardens och
halsoarbetets forutsattningar i sanm-
hallet och reglernng i lagar cch far-
fatimimgar.

Fardighet och formaga

Kam utfora grundlaggande per-
sonlig omvardnad och ta ham-
=yn till patientens Gnskemal och
befo.

Har férmaga att férebygga
=mitta och smitispridning.

Kan tillampa tystmnadsplikten.

Har férmaga att uppmarksamma,
planera, atgirda och dokumentera
patientems grundlaggande och speci-
fika omvardnadsbehow | samwverkan
med patient och nirstaendea_

Visar férmaga att utféra omvardmad
utifranm relevanta vetenskapliga och
=tiska aspekter.

Har farmaga att uppmarksamma och
motverka komplikatiomner | sambamnd
med ward och behandling.

Fan informera och tillgodosse patien-
tens trygghet och valbefinnande wid
undersckningar och behandlingar.
Han utifrdn géllande féreskrifter han-
tera medicinteknisk utrustming och
meedwerka wvid undersSkningar och
bBehandlimgar.

Han hantera ldkemedel pa =it
adekwvat satt

Han ge forslag pa kvalitets-
farbattrande atgarder.

Fan plamera och genomfdra arbetet
pd ett strukturerat satt

Kamn sjahvstandigt och i samwerkan
med patient och nirstdendes be-
dama, planera, genomfdra och wt-
virdera omvardnaden av patienten.
F.am sjalvstandigt initiera halsofr3m-
jande occh férebyggande dtgdrder i
varden awv patienten.
Uppmarksammar risker cch har fior-
maga att forutse konsekwvenser aoch
atgarda med forebyggande insatser.
Wisa formaga aft beddma behowet aw
och imitiera metodfGrbStirimg och
kvalitetssakring.-

Har férmaga att ta emaot information
och fidrmedla information till andra.
K.am formulera och l&sa problem
samt genomfira uppgifter inom
givna tidsramar.

Kam anvianda sin férmaga i nya situ-
aticner.

Warderingsformaga
och forhallningssatt

Warderingsformaga
och forhallningssatt

Varderingsformaga
och farhallningssatt

Visar flrmaga att se patiemtan
soamn imvdineied -

VWisar engagemang och in-
tresse.

Viesgr omdomi= | sitt upotrs-

Visar frmaga att shaffa information
fram olika omraden och ta hinsyn till
alika aspekter infor stallnimgstagan-
den i patientvarden. Visar omdame
okl imsikt i atizsks fraoori E3msliaos si-

Kan identifiera swara situaticner och
diskutera olika Idsningar.

Kan se sjukskaterskams rmoll i det inter-
professionella teameat.

YWisar amdarme. imsikt ooh omtanksarm-




I. Kkommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemaota patienter

Otillriicklig maluppfvllelse

God maluppfvllelse

Myvcket god maluppfvllelse

I

Kommunicera engagerat med patienter.
Lvssna. Visa respekt och empati.

-

Anpassa kommunikationen efter patien-
tens forutsittningar t ex vid kommuni-
kationssvarigheter.

Ge patienten ett adekvat utrymme

1 dialogen.

Kommentar

—
e
——

2. Kommunicera med och bemdta familj och niirstaende

Otillriicklig maluppfyllelse

God maluppfvllelse

Myvcket god maluppfvllelse

Kommunicera och lyssna in familjens
och niarstaendes synpunkter.
WVisa respekt och empati.

Skapa dialog med familjen och nirsta-
ende och beméta deras synpunkter med
respekt.




yiva_handedare L[

A. Qvningsinformation
Studerande: vegard Mathisen
Personnummer:
VFU plats:
VFU-period: 1
Tidsperiod Start* Slut*
Vem kan se din bedomning? Larare []  Lérare och student [§ ‘ ‘

Allz f2lt markerade med * MASTE beddmas OCH kommentzr: STUDENT och HANDLEDARE. LARAREN MASTE GRADE
|. Kommunikation och undervisning * -
1. Kommunicera och bemita patienter’ .

Ofillrzcklig maluppfyllelse God maluppfyllaise Mycket god maluppfyllelse
Kommunicera engagerat mad patienter. Anpassa kommunikafionen efier patientens farufsftningar t ex vid kommunikationssva-righeter.
Lyssna. Visa respekt ach empati Ge patienten ett adekvat utrymme i dialogen
4 4 %
Aillracklig God Mycket god
0 O O 0 0 0 O O 0

Kommentar frn l3rare

Kommentar fran handledare

Kommentar fran student



Halvtidsdiskussion

Slutbedomning

https://play.hig.se/media/t/0 b04jz9my
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Trepartssamtal

Studentens roll

Handledarens roll

Lararens roll



5 omraden
Kommunikation och undervisning
Omvardnadsprocessen
Undersokningar och behandlingar
Arbetsledning och samarbete
Professionellt forhallningssatt

21 faktorer



I. Kkommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemaota patienter

Otillriicklig maluppfvllelse

God maluppfvllelse

Myvcket god maluppfvllelse

I

Kommunicera engagerat med patienter.
Lvssna. Visa respekt och empati.

-

Anpassa kommunikationen efter patien-
tens forutsittningar t ex vid kommuni-
kationssvarigheter.

Ge patienten ett adekvat utrymme

1 dialogen.

Kommentar

—
e
——

2. Kommunicera med och bemdta familj och niirstaende

Otillriicklig maluppfyllelse

God maluppfvllelse

Myvcket god maluppfvllelse

Kommunicera och lyssna in familjens
och niarstaendes synpunkter.
WVisa respekt och empati.

Skapa dialog med familjen och nirsta-
ende och beméta deras synpunkter med
respekt.




Faktorer kontra larandemal

Kursmal for VFU

Faktorer i AssCE

6. tillampa anpassad kommunikation i motet med patient och narstdende med beaktande av ett 1,2,4,18
empatiskt forhallningssatt samt anpassa information med utgangspunkt i ett personcentrerat

forhaliningssatt

7. tillampa omvardnadsprocessens samtliga steg (beskriva, planera, utfora och folja upp) utifran 6,7,8,9,10,18
patientens grundlaggande behov och ett personcentrerat forhallningssétt samt rapportera och

dokumentera genomférda omvardnadsatgarder

8. tillampa forfattningar i omvardnadsarbetet 16, 20

9. visa formaga till sjalvkritik och insikt om egna styrkor och begransningar 19

10. visa formaga att ta initiativ inom det egna ansvarsomradet, argumentera och motivera sitt 15, 17,21

handlande
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