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Utfordringer knyttet til klinisk praksis

Dagens veiledningsmodell



Utfordringer knyttet til klinisk praksis (studentperspektiv)

* Begrenset kontakt mellom sykepleiestudentene og laereren gir ofte
studentene en falelse av isolasjon og et anske om bedre
samarbeidsmuligheter (Killam & Heerschap, 2013)

* Variasjonen i holdningene og kompetansenivaet til praksisveiledere
pavirker direkte studentenes laeringsutbytte (Hauge et al.,2019;
Haddeland K, Soderhamn U., 2013)

 En studie gjennomfart i China, viser at utfordringene har blitt stgrre
i de 10 siste arene (Tang, A.C.Y., 2021)



Utfordringer knyttet til klinisk praksis (fra et veilederperspektiv)

« Begrenset tid til veiledning (Blomberg & Baluyot, 2019; Helminen
et al., 2016; Karstein & Caspersen, 2014; Universitets- og
hagskoleradet, 2016).

 Utilstrekkelig informasjon fra utdanningsinstuttusjonen (Ekman S
et al,. 2019)

« Variasjon i veiledningskompetanse (Aigeltinger E, Haugan G,
Sarlie V., 2012, NSF rapport, 2018).

* Begrenset kontakt med leerer og utilstrekkelig statte til veiledning



Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(leererperspektiv)

« Begrenset kontakt med veileder

« Manglende daglig oversikt pa hva som skjer
| praksis



Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(samfunnsperspektiv)

Fakta

v'"Norge mangler 5900 sykepleiere (sykepleien.no, 2023). Det er
prognostisert et underskudd pa 28000 sykepleier i 2035
(Sykepleien.no, 2019).

v'50% av sykepleieutdanningen i Norge bestar av praksisstudier.
(Haddeland og Nes, 2022, Nes et al., 2023)

v'Det er mangel pa klinisk praksisplasser neer utdanningsinstitusjon.
Dette begrenser utdanningskapasiteten (Haddeland og Nes, 2022,
Nes et al., 2023)



TOPP-N (Technology Optmized
Practice Process)

Veiledning og
vurderingsapplikasjon

https://uia.toppn.no



https://uia.toppn.no/
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Teoretisk grunnlag

Constructive Alignment (Biggs J & Tang C, 2011)

Leeringsutbytter

Lezeringsaktiviterer Vurderingsformer



Teoretisk grunnlag

Metakognisjon

Handler om a veere
bevisst pa egen tenking
og sin egen laering

(Winne P & Hadwin A., 1998)



Metakognisjon

Hjelper studenter a
kontrollere egen lering
ved a velge:

- Hva de skal laere
- Nar de skal leere
- Hvordan de skal leere

Selvregulere egen
kognitive prosess

Refleksjon

Anvendelse strategier

Planlegging
av mal

Metakognisjon

sirkel

Evaluering av styrker og
svakheter

Planlegging av strategier



TOPP Sykepleie veilednings applikasjon (student)




TOPP Sykepleie veilednings applikasjon (veileder)




TOPP Sykepleie veilednings applikasjon (lerer)
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Vurderingsmodulen: Digital vurdering basert pa AssCE



Innhold

AssCE

(Lofmark A &
Martensson
G, 2017)

Hovedomrader
|. Kommunikasjon og

undervisning

Il. Sykepleieprosessen

l1l. Undersgkelser og
behandling

IV. Arbeidsledelse og
samarbeid

V. Profesjonell holdning

Vurderingspunkter

1.Kommunisere og samhandle med pasienter
2.Kommunisere og samhandle med familie og pargrende
3.Samarbeide med ulike instanser innen pleie og omsorg
4.Informere og undervise pasienter og pargrende
5.nformere og undervise medarbeidere og studenter

6.Beskrive pasienters behov for sykepleie
7.Planlegge og prioritere sykepleietiltak
8.Utfare syke- pleietiltak

9.Fglge opp problem/ behov og sykepleietiltak
10.Rapportere, dokumentere og journalfgr

11.Delta ved og gjennomf@re undersgkelser og behandling
12.Handtere legemidler

13.Planlegge, organisere og fordele arbeids- oppgaver
14.Samarbeide

15.Har handlings- beredskap

16.Er sikkerhets- bevisst

17.Er vitenskapelig bevisst

18.Er etisk bevisst

19.Har selvinnsikt

20.Er ngyaktig, palitelighet og viser faglig skjgnn
21.Er selvstendig



Veileder — Digital Vurdering




Veileder — Digital Vurdering




Veileder — Digital Vurdering
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Dagens Veiledningsmodellen stottet
veiledningsmodell av applikasjonen



Hvilke utfordringer lgser TOPP-N for studenter?

« En bedre oversikt og en daglig paminnelse om laeringsutbyttene
 Stimulere til refleksjon og utvikling av kritisk tenkning

« Dokumentere Klinisk praksis og fa et godt grunnlag til vurdering
* En bedre oversikt over egen progresjon gjennom praksisperiode

 En bedre oversikt av hva som kreves av studentene for a besta klinisk
praksis

» Motta skriftelig tilbakemeldinger fra veileder

« En bedre kommunikasjon med veilederen og lzereren



Hva sier studenten om applikasjonen



Hvilke utfordringer lgser TOPP —N for veiledere?

* Dokumentere tidsbruk for veiledning ved dette synliggjarer
arbeidsinnsats

* En bedre oversikt over studetens progresjon gjennom praksisperiode

* En bedre oversikt over hva som kreves av studentene for a besta
Klinisk praksis

» Jke veilednigskompetanse

* En bedre kommunikasjon med laereren



Hva sier veilederen om av applikasjonen



Hvilke utfordringer lgser TOPP-N for laerer?

* En bedre oversikt over hva som skjer med studenten |
Klinisk praksis

* En bedre oversikt over studentens progresjon |
praksisperiode

« Et godt grunnlag til vurdering av studenten basert pa det
som blir dokumentert i applikasjonen

* En bedre mulighet til a statte studenter og veiledere |
veiledningsprosess

* En bedre kommunikasjon med veilederen og studenten



Hva sier leereren om av applikasjonen

“Sann at for meg som laerer sa har det vaert en utrolig stor fordel at jeg kan
ga inn og se pa forhand hva bade student og praksisveileder har fylt ut, og
jeg faler at det blir mye mer meningsfull samtale nar de har tenkt igiennom
mye mer pa forhand.”

‘Ja. Det har veert veldig digg for meg som leerer a fa innsikt i studentenes
praksisdager — litt hvordan det har gatt. Jeg kan selv ga inn og se pa de
omradene jeq gnsker. Sa jeq foler jo at det har vaert bedre kontroll for meg,
da, som leerer ved a bruke appen kontra det a ikke bruke noen app.”



Hvilke utfordringer lgser TOPP-N for
Samfunnet?

* Sikrer kvalitet i oppfalging av studenter |
Klinisk praksis uavhengig av avstand til
utdanningsinstitusjoner nasjonalt og |
Internasjonalt

* Bidrar til gkning av praksisplasser tilbud

» Bidrar til gkning av utdanningskapasitet
med sikret kvalitet.

* Bidrar til gjennomfaring av utdanning pa
normert tid



Formidling og overfgrbarhet

Vitenkapelige artikler
* Fagartikler
* Populeerartikler

 Muntlige presentasjoner og
posterpresentasjoner pa nasjonale og
internasjonale konferanser

 Websider til prosjekter som bruker
TOPP-N i klinisk Praksis



Finnes det andre digital losninger enn TOPP-N i Norge?

» Kydland AN et al., 2020. Elektronisk vurdering er effektivt for studenter i
praksisstudier. Sykepleien. https://sykepleien.no/fag/2020/02/elektronisk-vurdering-er-
effektivi-studenter-i-praksisstudier

« Amsrud, K. E., Skaug, E. A., Saunes, J., Undheim, L. T., & Lyberg, A. (2021).
Sykepleierstudenters erfaringer med Respons—et nytt laerings-og
vurderingsverktoy i praksisstudier. Nordisk tidsskrift for helseforskning, 17(1).
https://septentrio.uit.no/index.php/helseforsk/article/view/5620

* Leonardsen, A. C. L., Gregersen, A. G., Brynhildsen, S., & Hansen, M. T. (2022). Ny
praksismodell skal gi sykepleiere bedre
sluttkompetanse. Sykepleien, 110(89978), 89978.
hitps://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-89978.pdf



https://sykepleien.no/fag/2020/02/elektronisk-vurdering-er-effektivt-studenter-i-praksisstudier
https://sykepleien.no/fag/2020/02/elektronisk-vurdering-er-effektivt-studenter-i-praksisstudier
https://septentrio.uit.no/index.php/helseforsk/article/view/5620
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-89978.pdf
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Tusen takk for oppmerksomheten!
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