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Oppgavene vektes likt

Oppgave 1: Barn og lek

Hva kjennetegner barns uorganiserte lek i nærområdet?

Redegjør for hvilke verdier denne form for lek kan ha for barn.

I1vilke utfordringer meter denne leken i dagens samfurm?

Oppgave 2: Friluftsliv og folkehelsc

Hvordan kan friluftsliv bidra til forbedret helse for enkeltindivider?

Velg en konkret gruppe med en spesiell sykdom eller tilstand. Droft hvordan friluftsliv
kan ha verdi for deres livskvalitet.

Oppgave 3: Lov om friluftsliv og allemannsretten

a. INa er formålet for Lov om friluftsliv 1957?
Gi eksempler på noen lover du som veileder må forholde deg til.

li Redegjor for hvilke utfordringer/problemer denne loveniallemannsretten kan møte i
fremtiden?


