
Fortellingens 7 elementer  
Center for Digital Storytelling har utarbeidet en liste over syv elementer som kan 

være til hjelp i produksjonsfasen. Enkelte mener at det er disse elementene som 

definerer hva som er en digital fortelling.  

 

Det er en kunst å fortelle gode historier, men den er mulig å lære seg. Å lage en 

digital fortelling bygger på de samme elementene som i historiefortelling, men vi 

få mulighet til å bruke flere virkemidler enn ord og stemme. Les hva Center for 

Digital Storytelling mener skal til for at en digital fortelling skal bli god:  

1. Fortelling med budskap  

Fortellingen må ha en idé eller et budskap du ønsker å formidle. Hvis ikke, blir den uinteressant å dele 

med andre.  

  

2. Dramatisk spørsmål  

Fortellingen må ha en form for dramatikk eller nerve for å holde på publikums interesse fra 

begynnelse til slutt. Klarer du å gi publikum et ønske om å få svaret på hvordan det endte, har 

historien et bra dramatisk spørsmål  

  

3. Følelsesmessig engasjerende innhold  

Fortellingen bør appellere til publikums følelser. Da blir de engasjert og lever seg lettere inn i historien  

  

4. Fortellerstemmens gave til historien  

Fortellingen fortelles med din egen stemme. Dette gir publikum en opplevelse av nærhet til historien, 

og den føles mer autentisk.  

  

5. Musikkens virkning  

Musikk kan være med å forsterke vår opplevelse av stemningen i historien. Lydkulisser og lydeffekter 

kan påvirke hvordan vi oppfatter bilder.  

  

6. Fortellingens disposisjon  



En digital fortelling vil være satt sammen av flere deler, for eksempel bilder, musikk, lydeffekter og 

tale. For at fortellingen skal bli bra, må du finne den riktige balansen mellom de forskjellige delene. 

Bildene skal passe til teksten og teksten til bildene, og ikke overdriv bruken av effekter.  

  

7. Fortellingens rytme  

Det gjelder å finne riktig tempo og rytme i fortellingen. En god flyt i fortellingen holder på publikums 

interesse  

(Kilde: http://home.hia.no/~torjw/spor/spor.html, http://www.digitalbridge.nu/, 

http://www.coe.uh.edu/digital-storytelling/introduction.htm)  

 


